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01
Perspectiva general



Una nena de cinc anys de Reggio Emília va dir:
“Per ser feliç cal ser dos o tres”
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Francesco Tonucci



Durant aquest any de celebració del 30è aniversari, La Gresca ha reafirmat el seu
compromís amb l’educació, la cohesió social i el suport a la comunitat, impulsant diverses
iniciatives per seguir responent a les necessitats del territori.

S’han organitzat una àmplia programació d’activitats culturals i comunitàries que han
fomentat la participació ciutadana i el vincle entre els diferents col·lectius del barri. A més,
la gran festa commemorativa al parc Massot ha esdevingut un èxit de participació i ha
reforçat la identitat col·lectiva de l’entitat.

A nivell intern, s’ha treballat per millorar la transparència i la rendició de comptes amb
l’objectiu de consolidar una estructura més oberta i participativa. Per aquest motiu, s’ha
realitzat una auditoria mitjançant el balanç social, una eina que avalua l’impacte social,
ambiental i de bon govern de l’entitat. Com a resultat d’aquest procés, s’ha obtingut el
segell de solvència, fet que ha permès a La Gresca incorporar-se al mapa de Pam a Pam,
una plataforma que dona visibilitat a iniciatives compromeses amb una economia
transformadora i socialment responsable.

Aquest any ha estat una oportunitat per reflexionar sobre el camí recorregut i marcar les
línies de futur. La voluntat de La Gresca és continuar creixent de manera sostenible,
assegurant la qualitat dels projectes i garantint que l’impacte social arribi al major nombre
de persones possible. Amb aquesta perspectiva, es continuarà treballant per enfortir la
comunitat, promoure la inclusió i adaptar-se als nous reptes que es presentin en els
pròxims anys.
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De cara al curs 2024-25, La Gresca continuarà evolucionant
per adaptar-se a les necessitats canviants del territori.
L’ampliació de la seva actuació ha permès donar resposta a
una diversitat més gran de col·lectius, abordant nous reptes
socials i reforçant el seu compromís amb la comunitat.
Aquesta expansió ha fet evident la necessitat d’enfortir la
identitat de l’entitat, garantint que totes les persones a qui
atén s’hi puguin sentir representades i identificades.

En aquest sentit, es fa imprescindible una actualització de la
imatge gràfica de La Gresca perquè reflecteixi la diversitat de
persones i projectes que en formen part. Aquesta renovació
es concretarà en la modernització del logotip i el redisseny de
la pàgina web, amb l’objectiu de reforçar la presència de
l’entitat i millorar la comunicació amb la comunitat.

El nou disseny buscarà transmetre la vitalitat, la proximitat i la
vocació transformadora de La Gresca, tot consolidant-la com
un espai inclusiu i accessible per a tothom. Aquesta evolució
no respon només a una qüestió estètica, sinó que forma part
d’un procés més ampli d’adaptació i millora, que garantirà que
l’entitat continuï sent un referent en l’acció social i
comunitària.
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Infants



El projecte en xifres 83
Infants

60
Famílies

8

Durant aquest curs, hem donat una gran importància a l'educació emocional perquè
creiem que comprendre i gestionar les pròpies emocions és fonamental per a una formació
completa. Les activitats realitzades han estat dissenyades per afavorir no només la
convivència i el respecte, sinó també la capacitat dels infants per afrontar i expressar els
seus sentiments de manera saludable.

Hem treballat per fomentar valors i habilitats socials que els infants poden aplicar en el
seu dia a dia. Hem tingut en compte la situació i perfil concret de cada infant, atenent i
donant resposta a les seves necessitats individuals, per garantir el seu benestar i
creixement. A més, hem implicat les famílies en aquest procés, organitzant espais de
formació i trobada per reforçar la seva col·laboració en l’educació dels seus fills i filles.  

Aquest curs ha estat, per tant, un procés de creixement col·lectiu on la formació integral
dels infants ha estat el centre de la nostra tasca.

Implementarem noves iniciatives per impulsar l'aprenentatge i el
desenvolupament dels infants, responent a les demandes de les
escoles i les famílies. Aquestes accions inclouen la incorporació
d'un espai diari de lectura, el suport a l'estudi i l'acompanyament
a recursos públics com la biblioteca per despertar l'interès per la
lectura.

Esplai diari. Centre de tarda

Imaginem 
24-25



Les colònies i els casals d’estiu han estat activitats clau per
tancar el curs i reforçar els objectius educatius. Aquest any, el
casal d’estiu a l’escola Escursell va centrar-se en l’educació
emocional amb el projecte "ESTIMA", treballant la gestió de
les emocions, l’empatia i la convivència. Les colònies,
realitzades a la Casa de Colònies La Cinglera, van afavorir el
treball en equip i la reflexió personal, mantenint el focus en
els aspectes emocionals i socials. Els infants van gaudir
d’activitats lúdiques i educatives que els van permetre créixer
en un entorn segur i distès.

Per al proper curs, ens plantegem
continuar consolidant el projecte d'estiu
com una de les activitats més rellevants i
exitoses de l'entitat. A més, volem
reforçar la col·laboració amb l'Ajuntament
de Ripollet per tal de poder subvencionar
el 100% de les despeses dels casals
inclusius. 

D’altra banda, l'educació emocional
continuarà sent un dels pilars fonamentals
en les activitats d'estiu. Les colònies
seguiran promovent la convivència,
l'empatia i el desenvolupament personal
dels infants, mentre que els casals
continuaran sent un espai on els infants
podran gaudir d'oci saludable, alhora que
continuen el seu procés de maduració
emocional i social. 

Colònies i casals d’estiu

El projecte en xifres

112
Infants 
a casals

84
Famílies
a casals

59
Infants

a colònies

40
Famílies

a colònies
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Les actuacions concretes de suport a l‘estudi s‘han
dut a terme a l‘escola Tiana, amb qui s‘ha treballat
de forma coordinada. En el marc del projecte
blabla.cat, s’han realitzat dos tallers, un s’ha dut a
terme a una de les escoles referents del barri i l’altre
a la seu de l’entitat. 

Es preveu donar continuïtat a
les accions d’acollides
matinals però caldrà ajustar
els pressupostos per tal que
aquestes accions no
produeixin pèrdues per
l’entitat.

De cara a aquest nou curs, s‘ha
dissenyat un projecte específic
que s‘ha anomenat
Aprenentatge Reforçat, activitats
de suport a l'estudi. Preveu una
major coordinació i l‘ampliació de
grups d‘acompanyament.

S’ha gestionat l’acollida matinal de l’escola Tiana
(Ripollet) i l’escola Xarau (Cerdanyola) amb un
notable volum d’infants inscrits. 

Suport a l’estudi

L’acollida matinal

Imaginem 
24-25

Imaginem 
24-25

El projecte en xifres
175
Infants Famílies

135
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Joves



El Casal Jove la Gresca és un projecte que dona una alternativa d'oci al col·lectiu
adolescent de Ripollet i Cerdanyola del Vallès. Mitjançant les propostes d’activitat que es
realitzen dins el casal, els adolescents creen nous vincles i relacions, tant a dins com a fora
del projecte.

Els joves que han assistit durant aquest curs, són joves que van participar el darrer curs,
tot i que també hem tingut noves incorporacions de nois i noies de 1r i 2n de l'ESO.
Mitjançant les propostes hem pogut treballar la cohesió d'equip i la implicació dins el
projecte.

Volem continuar treballant per tal que els joves se sentin
protagonistes de la seva vida, acompanyant i donant
suport en aquesta etapa adolescent perquè vegin la
importància de la seva veu i la seva opinió. Volem
aconseguir això amb el mateix mètode, creant un vincle
socioafectiu amb cadascú dels participants i fent un
seguiment més personal i proper.

Casal jove diari

Imaginem 
24-25
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El projecte en xifres 30
Joves

28
Famílies



El grup Joves +18 està format per joves que, després d’haver
participat al Casal Jove, ja no hi poden assistir en haver assolit
la majoria d’edat. Tot i això, han mantingut el seu vincle amb
l’entitat col·laborant activament en diverses activitats. Han
donat suport en esdeveniments destacats, com la celebració
de l’Aniversari de la Gresca, així com en altres activitats
extraordinàries, contribuint a l’organització i dinamització de
les festes i iniciatives de l’entitat.

El grup de joves del Null-Lab ha treballat durant cinc
setmanes en el desenvolupament de videojocs destinats a
millorar la memòria de les persones grans. Tot i que no han
pogut finalitzar tots els projectes, han assolit avenços
significatius i tenen la voluntat de continuar aquesta tasca el
curs 2024-25. Aquesta iniciativa no només fomenta
l’aprenentatge i la creativitat dels joves en l’àmbit tecnològic,
sinó que també posa en valor el seu compromís social,
demostrant com la tecnologia pot ser una eina poderosa per
millorar la qualitat de vida de la gent gran.

Per donar continuïtat als
videojocs i unificar la seva
estètica, es faran trobades
setmanals a Discord. Aquestes
sessions permetran compartir
coneixements, organitzar el treball
i establir terminis per avançar en
els projectes de manera
coordinada.
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Joves +18

Null Lab

Imaginem 
24-25

El projecte en xifres
15
Joves Famílies

14



Els campaments d’aquest curs han tingut un component
especial, ja que els joves han estat protagonistes del
reportatge "Desconectados" del programa En portada de
TVE. L’equip del documental els va acompanyar durant una
part de la seva ruta per explorar la relació dels joves amb les
addiccions al telèfon mòbil i la desconnexió digital en entorns
naturals.

L’experiència va consistir en una ruta de set dies des de
Grandvalira fins a Andorra la Vella. Els primers quatre dies es
van recórrer diferents etapes, amb pernoctacions als refugis
de Montmalús, Riu d’Orris i Fontverd. Els darrers dies, el grup
es va allotjar en un hotel a Andorra la Vella.

La ruta ha estat un èxit, amb una valoració molt positiva per
part dels participants, que han destacat la connexió amb la
natura i la dinàmica del grup. De fet, molts d’ells tenen ganes
de repetir l’experiència.

Després de l’èxit de la ruta
d’aquest any, proposem
consolidar i ampliar aquesta
experiència per al curs vinent
amb un nou projecte de
campaments que continuï
fomentant la desconnexió
digital, la connexió amb la natura
i el desenvolupament personal
dels joves.
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Refugi, casals i ruta Pirinenca

Imaginem 
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El projecte en xifres

32
Joves

a casals

26
Famílies
a casals

16
Joves de ruta

12
Famílies de

ruta



Es tracta d’un projecte destinat a joves amb diversitat
funcional d’entre 12 i 25 anys.
Durant aquests darrers anys hem volgut canviar la mirada
de l'espai, ja que volem donar-nos a conèixer dins i fora del
nostre municipi, sortir a fer excursions, veure museus i fer
cultura.

Per aquest nou curs es
pretén poder anar treballant
amb els i les joves la millora
la seva qualitat de vida i la
del seu entorn.

Aquest curs, joves de diversos instituts de Ripollet han
col·laborat a través del servei comunitari en projectes
educatius i socials. Han participat en activitats d’esplai amb
infants, ajudant en la dinamització i convertint-se en
referents positius, i també en sessions de memòria amb gent
gran, fomentant l’intercanvi generacional. Aquesta
experiència els ha permès desenvolupar habilitats socials, de
lideratge i responsabilitat mentre contribuïen al benestar de
la comunitat.

Mantindrem la seva participació a
l’esplai amb infants, fomentant
habilitats socials i de lideratge, i
reforçarem el projecte de memòria
amb gent gran per potenciar els
vincles intergeneracionals.
Aquestes iniciatives promouen la
inclusió social, el respecte i la
solidaritat entre generacions.

Casal inclusiu joves +12

Suport al servei comunitàri
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El projecte en xifres
8

Joves
al casal
inclusiu

Joves al
servei

comunitari

48

Imaginem 
24-25

Imaginem 
24-25
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La Comunitat



L’acompanyament emocional és una de les nostres prioritats, i continuem oferint espais
terapèutics familiars i individuals. Aquest programa proporciona sessions terapèutiques
grupals i individuals que milloren el vincle familiar, organitzen límits i afavoreixen
l'autoestima i l’empoderament personal. Aquest suport emocional és essencial en
moments de pèrdua, estrès o altres situacions de càrrega emocional significativa.

Continuarem treballant amb les famílies, ja que són la
primera institució de socialització de la infància i juguen un
paper clau en la construcció de la identitat individual i
social dels infants. Per aquest motiu, el treball amb les
famílies és una de les nostres prioritats, posant èmfasi en el
seu acompanyament i enfortiment per garantir un entorn
afectiu i educatiu saludable.
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Servei d’intervenció psicològica

Imaginem 
24-25

El projecte en xifres
127
Persones

ateses
Atencions

265



L'Hora del Cafè és un espai terapèutic on es comparteixen
experiències i es proporciona suport emocional per afrontar
dificultats quotidianes, especialment en la criança i l'estat
emocional. Durant les sessions, es treballen temes com la culpa,
les dificultats en la criança i l'autoestima, amb l'objectiu de
millorar la salut mental i proporcionar eines útils. El grup és
dinamitzat per la psicòloga de l'entitat una tarda a la setmana,
mentre els fills/es participen en el projecte d’esplai diari.

L’hora del cafè

De cara al proper curs volem
continuar garantit aquests espai
terapèutic molt necessari per a les
dones que necessiten un espai de
referència, on compartir i trobar a
persones on identificar-se. Un espai
on garantir espais de confiança i
d’ajuda mútua.

Imaginem 
24-25

L’acompanyament i assessorament és una de les pràctiques
més habituals que realitzem a la nostra entitat. Són
intervencions que busquen recolzar i acompanyen a les famílies
i persones que s’adrecen a la nostra entitat perquè busquen
recolzament, maneig de les situacions desafiants i ajudar a la
resolució de conflictes per enfortir les relacions familiars. 
L'objectiu principal ha estat dotar a les persones de les eines
necessàries per enfortir el seu estat emocional i millorar la
qualitat de vida i promoure un bon sistema familiar.

Acompanyament i assessorament

El projecte en xifres
267

Acompanyaments Dones a
l’Hora del

cafè

58

18



Formacions i tallers en família
Hem continuat creant espais formatius a les escoles amb les
que col·laborem per enfortir la comunitat educativa. A Tiana,
hem organitzat sessions centrades en els límits, els processos
evolutius i la criança positiva, permetent a les famílies
compartir dificultats i millorar el sistema familiar. Amb l'escola
Escursell, hem realitzat 6 xerrades basades en les necessitats i
inquietuds de les famílies, tractant temes com el vincle afectiu,
límits, comunicació familiar, educació emocional i l'ús de les
tecnologies. Aquestes xerrades han estat ben acollides, oferint
a les famílies informació útil i un espai per resoldre dubtes i
trobar solucions.

Continuarem col·laborant amb les
escoles per organitzar xerrades que
responguin a les necessitats detectades.
El nostre objectiu és crear una comunitat
educativa de qualitat, que abordi les
dificultats que afronten les famílies i
escoles.

Imaginem 
24-25

19

El projecte en xifres
68

Participants en
formacions

Participants
al  lleure

comunitari

828

Continuem organitzant activitats i sortides familiars, les quals
compten amb una participació creixent. Valorem molt
positivament el compromís de les famílies, que consideren
essencial realitzar activitats de lleure amb els seus fills/es.
Aquest curs hem fet sortides a Fadeda d’en Jordà, al
Cosmocaixa i a Selvaventura, a caminar descalç, amb una gran
acollida per part de les famílies.

Activitat de lleure comunitari

Imaginem 
24-25

Per continuar apropant el lleure a les
famílies, garantirem almenys una sortida
trimestral. Això ens permetrà crear
espais de convivència entre infants,
famílies i monitors, treballant així amb
tot el nucli familiar.



Com a entitat enfocada a l’educació d’infants, joves i les
seves famílies, entomem la coeducació des d’una
perspectiva feminista, amb el compromís d’atendre en la
no-discriminació i en la lluita per la igualtat d’oportunitats.
S’ha dut a terme una programació específica per a la
dinamització del territori amb un seguit de propostes pel
8M de vídeofòrums, tallers i col·loquis i el cinefòrum a la
fresca, amb la pel·lícula “20.000 especies de abejas” i el
coloqui dinamitzat per l’associació Tiresias.
Durant aquest curs s’ha treballat i aprovat el protocol per
l’erradicació de les discriminacions LGTBIQA+.

L'ECOnomat del barri ha començat a funcionar de manera
més autorganitzada, gràcies a la gestió col·lectiva i a la
implicació de persones voluntàries. Valorem molt
positivament el camí recorregut fins ara amb aquest
projecte, que s'ha convertit en un referent tant al barri com
al municipi i per a altres localitats veïnes.
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Igualtat de gènere

L’ECOnomat

Imaginem 
24-25

La comissió d’igualtat seguirà
desenvolupant el pla d’igualtat i
promovent accions encaminades a
la coeducació des d’una mirada
feminista per sensibilitzar la
comunitat. 

Imaginem 
24-25

De cara al nou curs, ens proposem
resoldre les mancances del projecte
relacionades amb l’edifici on es troba
actualment. Una de les nostres
prioritats serà gestionar un possible
canvi d’ubicació, ja que l’edifici actual
no compleix amb les necessitats de
seguretat requerides.

El projecte en xifres
202

Persones
usuàries

Hores

900
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Durant el curs passat, es van oferir quatre cursos setmanals d'informàtica per a persones
adultes. Tot i que es va plantejar un curs específic d'ofimàtica, es va haver de suspendre
per problemes de conciliació horària. A més, dos joves es van oferir com a voluntaris per
donar suport tant tècnic com en les classes, una iniciativa ben rebuda que ha generat una
sinergia positiva. Aquesta col·laboració ha estat beneficiosa per als participants, enriquint
l'experiència educativa i oferint als voluntaris l'oportunitat de desenvolupar-se
personalment. Esperem comptar amb aquest suport en el proper curs.

22

Cursos d’informàtica anuals

Imaginem 
24-25

Per al curs actual, tenim la intenció de mantenir i ampliar l'oferta
formativa, continuant amb els cursos actuals i afegint-ne de nous,
més específics i adaptats a les necessitats de la nostra comunitat.

El projecte en xifres
26

Participants en
formacions

Hores de
formació

1092

60
Participants

ACTIC
Alumnes en
pràctiques

5
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Col·laboració amb les FCT d’SMX

Durant el curs anterior, vam identificar la necessitat de donar
suport a les persones que es presentaven a la prova de l’ACTIC
mitjançant un curs a distància d’autoaprenentatge. Per això,
hem desenvolupat un material d’estudi sintetitzat que permet
adquirir coneixements generals i afrontar la prova amb més
garanties d’èxit. Tot i això, el material encara està en període de
revisió.

Cursos de preparació a l’ACTIC

Imaginem 
24-25

Per al nou curs, estudiarem la possibilitat
d'introduir un nou model de material
d’estudi, que inclogui tests de simulació
de la prova i material de suport per
facilitar la superació de l’examen amb
èxit. Aquest material serà avaluat per
l’equip per garantir que compleixi els
estàndards de qualitat i professionalitat
abans de decidir si reprenem l’oferta de
cursos de formació a distància.

Imaginem 
24-25

Fa anys que col·laborem amb l’Institut La Ferrereria mitjançant
un conveni que permet als alumnes realitzar les pràctiques del
cicle mitjà d’informàtica. Aquest curs, s’han obert noves places
per a alumnes del matí, ampliant les oportunitats disponibles.
L’institut valora molt positivament aquesta col·laboració, ja
que permet acollir alumnes amb necessitats especials que,
habitualment, no poden ser integrats a altres empreses.
Aquesta ampliació beneficia tant els alumnes amb necessitats
especials com els participants del cicle.

Volem continuar oferint de manera
estable places de pràctiques tan de matí
com de tarda, per així col·laborar amb
les necessitats que cada any afronta
l'institut per situar tot l'alumnat. El
treball que fan és necessari i valuós per
a la nostra entitat. L'experiència ens ha
ensenyat que, un cop establerts els
sistemes de traspàs d'alumnes antics
amb els nous, el canvi és gairebé
imperceptible.
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Gent Gran



Durant aquest curs, s'han realitzat diverses activitats per millorar la qualitat de vida de la
gent gran dels barris Pont Vell-Tiana i Quatre Cantons. Els tallers setmanals s'han
organitzat seguint tres línies principals: activitats que fomenten el moviment, tallers per a
l'estimulació cognitiva i activitats socials per afavorir la connexió entre iguals. A través del
projecte blabla.cat, s'ha consolidat també un grup de conversa per a adults i gent gran.

Preveiem un augment en el nombre d'usuaris dels tallers,
degut a la gran demanda registrada el curs passat,
especialment en activitats relacionades amb el treball mental i
físic. També esperem comptar amb la col·laboració de
persones voluntàries per organitzar i dinamitzar nous tallers
destinats a la comunitat.

25

Tallers i activitats setmanals

Imaginem 
24-25

El projecte en xifres
374
Participants
setmanals

Hores
d’intervenció

860

896
Participants

act. extraord.
Hores

d’intervenció

76
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Sortides trimestrals

Les activitats extraordinàries han estat des de que els
alumnes de l'institut Sant Gabriel van dinamitzar activitats al
projecte A la Flor de la Vida. En el Festival de Primavera 23-
24, els participants dels tallers artístics van mostrar els seus
treballs al Teatre Auditori de Ripollet. També es van realitzar
tallers al servei comunitari a Can Mas i Lluís Companys, i
activitats durant el Carnaval i pel Dia de la Dona. Finalment,
es va participar en les celebracions del Corpus Cristi i una
xerrada pel 25N.

Activitats extraordinàries

Imaginem 
24-25

Visualitzem un curs vinent continuant
en la mateixa línia, ampliant la
realització d'activitats especials que
enriqueixin els serveis oferits al nostre
col·lectiu de persones grans.

S'ha organitzat una sortida per trimestre, amb una gran
participació de les persones. S’han organitzat sortides a
Montjuïc, al Museu de les il·lusions (on han participat 83
persones) i al MNAC.

Imaginem 
24-25

Preveiem poder seguir treballant en la
mateixa tendència durant aquest curs,
ja que són activitats molt ben
valorades per les persones
participants i per l’equip de l’entitat.

El projecte en xifres
172
Persones
usuàries

Hores
d’intervenció

15



Durant el curs, es va organitzar una sortida a les colònies de
La Cinglera, ubicades a Vilanova de Sau, amb una parada
prèvia a Vic per a la seva visita. Les activitats de lleure es van
dur a terme durant tot el cap de setmana, proporcionant una
experiència enriquidora i agradable per a tots els participants.
El feedback obtingut de les persones assistents va ser molt
positiu, destacant l’alta satisfacció amb l’activitat realitzada.
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Casal d’estiu

Colònies

Imaginem 
24-25

Per al proper curs, tenim la intenció
d’ampliar la participació en aquesta
activitat, amb l’objectiu d’involucrar a
un nombre més gran de persones. 

El casal d'estiu Flor de la Vida, com cada any, ha cobert totes
les places disponibles, amb un horari i dies adaptats a les
necessitats de les persones participants. Les 5 excursions
realitzades han estat escollides per l'equip de voluntaris del
casal, tenint en compte les temperatures d’estiu i la mobilitat
dels participants. 

Continuar fomentant valors com
l'amistat, la solidaritat i l'autocura dins
de la nostra comunitat. Seguirem
treballant seguint una metodologia de
co-creació i co-organització de les
activitats amb el col·lectiu

El projecte en xifres
30

Persones a
colònies

Persones a
casals d’estiu

52

Imaginem 
24-25



28

kúra
El projecte Kúra neix de la necessitat d’un canvi de paradigma
en les cures així com de la necessitat social de les persones
cuidadores familiars de tenir un respir i alhora un suport en la
funció que assumeixen. Es tracta d’una iniciativa que sorgeix
de la participació de l’entitat en la Comunalitat urbana de
Ripollet.
Durant aquest curs, s’ha fet atenció al casal d’avis de Ripollet,
durant dos dies a la setmana. S’ha treballat amb un total de 4
persones voluntàries i un total de 9 activitats extraordinàries.

En el marc de la Comunalitat, La Gresca organitza els "Àpats
en companyia", un projecte que lluita contra l'exclusió social,
l'aïllament i la solitud de les persones grans de Ripollet.
L'objectiu és garantir els drets d'aquest col·lectiu i oferir-los
l'oportunitat d'envellir dignament, creant espais de relació
mitjançant l'àpat diari i promovent una alimentació saludable.
Aquest curs, s'ha col·laborat amb el restaurant "El Cultural",
oferint àpats dues vegades per setmana, i amb els treballadors
comunitaris dels CAPs i el Gremi d'hostaleria del Vallès
Occidental sud.

Incrementar la participació de
persones voluntàries i aconseguir
omplir la capacitat màxima
d’inscripcions.

Àpats en companyia

Imaginem 
24-25

Pretenem incrementar les
col·laboracions amb altres
restaurants de Ripollet.
També creiem oportú engegar una
nova línia del mateix projecte i que
tracta d’oferir un àpat diari a partir de
la gestió d’un menjador col·lectiu a la
seu del casal d’avis de Ripollet.

Imaginem 
24-25

El projecte en xifres
9

Persones a
Kúra

Persones a
l’àpats al
Cultural

14



29

La setmana de la gent gran a Ripollet és una activitat
organitzada des de la xarxa comunitària del Moviment Gran
Barri i que està formada per la major part dels agents socials,
cívics i de salut que treballen amb el col·lectiu de la gent gran.
La Gresca n’és la promotora i una part activa de xarxa. El “Iaia
fest” és l’activitat més emblemàtica.

Aquest curs, també s’han dut a terme les activitats següents:

Yarn Bombing: decorant diferents punts de trobada de la
gent gran
La Iaia Fest

Amb ganes de participar de més esdeveniments culturals
locals, l’entitat, amb un grup de dones voluntàries del
col·lectiu de gent gran, vam participar a la diada del Corpus
del municipi.

Aspirem a donar continuïtat a
aquesta iniciativa així com que hi hagi
més participació activa de les
persones grans i de les entitats
implicades.

Setmana de la gent gran

Imaginem 
24-25

El projecte en xifres
300

Persones
participants

Activitats
organitzades

4



07
Populus Labora
La Comunalitat



La Gresca ha continuat impulsant la Comunalitat Urbana com a entitat promotora principal
i sol·licitant fins, com a mínim, el 2026. Enguany, s’han renovat les entitats col·laboradores
que formem part del comitè activador, incorporant nous actors al projecte.
Malgrat mantenir les iniciatives i projectes anteriors, la Comunalitat ha afrontat nous
reptes i ha posat en marxa diverses propostes. En aquest marc, La Gresca ha liderat i
coordinat l’eix de cures, ha iniciat el projecte “Àpats en companyia” en col·laboració amb
“El Cultural” i el Gremi d’Hostaleria del Vallès Occidental Sud, i ha impulsat l’espai web
“Cures dignes i treball just”.

El nostre compromís per al nou curs és continuar impulsant la Comunalitat, alineant-nos
amb els objectius compartits amb les entitats del comitè activador. Des de La Gresca,
considerem essencial reforçar la nostra participació per ampliar l’impacte comunitari,
establint noves sinergies per arribar a més persones en situació de vulnerabilitat.
Volem fomentar espais de decisió col·lectiva que permetin a la comunitat proposar i
desenvolupar noves iniciatives, així com seguir impulsant una digitalització i comunicació
inclusiva, garantint l’accés a la informació a tota la ciutadania, especialment als col·lectius
amb més dificultats tecnològiques.
El nostre objectiu principal és consolidar i garantir la sostenibilitat dels projectes iniciats,
assegurant-ne la continuïtat mitjançant un finançament estable i la implicació de més
actors del territori.
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Experiències 2023-24

Immaginem 2024-25



08
L’equip



L’equip de La Gresca som totes les persones que any rere any i curs rere curs, empenyem les
iniciatives i les actuacions que ens encomanem a dur a terme. Som totes les persones que
aportem el nostre gra de sorra a fer més gran la nostra tasca, a arribar a més infants, a més
joves, a més famílies, a més persones grans, a més persones adultes,... i a fer-ho de la millor
manera possible, des de l’estima, el respecte i la solidaritat. 
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09
L’econòmic
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INGRESSOS

Prestacions de serveis

Quotes

Subvencions oficials

Donacions (FCE) i altres

Patrocinis i col·laboracions

45.225,10€

89.405,46€

2.615,00€

358.825,91€

36.202,81€

532.274,28€

DESPESES

Consums, compres

Personal

Tributs

Serveis professionals

21.214,76€

405.456,58€

99.827,40€

11,50€

526.979,01€

RESULTAT 5.295,27€

Balanç econòmic 2024
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Pressupost econòmic 2025

INGRESSOS

Prestacions de serveis

Quotes

Subvencions oficials

Donacions (FCE) i altres

Patrocinis i col·laboracions

60.495,88€

100.414,00

400,00€

361.200,52€

36.000,00€

558.510,40€

DESPESES

Consums, compres

Personal

Tributs

Serveis professionals

32.551,00€

425.213,83€

100.208,60€

0,00€

558.510,40€

RESULTAT 0,00€
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Entitat membre:

Sumant esforços


